Kohti yhteista
maailmaa!

Oulun Kehitysvammaisten Tuki Ry



Verkko haltuun! -hankkeessa
ohjataan, neuvotaan ja tuetaan
itsendiseen ja turvalliseen netin ja
sosiaalisen median kayttoon. e
Jarjestamme ohjausta myos laheisille

ja kehitysvammaisten kanssa

tyoskenteleville seka vapaaehtoisille
verkkotukihenkiloille.

Tutustu hankkeeseen:
www.oketuki.fi/toiminta/aktiivinen-hanke

Pienia ja isoja tekoja

Tarjoamme ohjausta ja neuvontaa
seka kehitysvammaisille etta heidan
perheilleen. Puhelimitse meidat

tavoittaa ma-pe klo 9-15.

www.oketuki.fi/yhdistys/
yhteystiedot

kehitysvammaisten hyvaksi

Oulun Kehitysvammaisten Tuki ry on perustettu vuonna
1965 oululaisten kehitysvammaisten ja heidan perheidensa
edunvalvojaksi. Jasenia yhdistyksessa on yli 400. Yhdistyksen
toiminnan tarkoituksena on edistaa kehitysvammaisen
ihmisen ja hdnen perheensé yhteiskunnallista tasa-arvoa

ja elamanlaatua.

OkeTuki toimii alueellisena edunvalvojana

Haluamme tukea ja parantaa Oulun alueen kehitysvammais-
ten ja heidan laheistensa hyvinvointia. Teemme asiantunti-
joina yhteisty6ta Oulun kaupungin ja muiden alan jarjestojen

kanssa. Jarjestamme koulutuksia sidosryhmille ja haluamme
puuttua epakohtiin. Laadimme lausuntoja ja kannanottoja ja
toimimme aanitorvena paikallisella tasolla. Tarjoamme sidos-
ryhmille tukimateriaalia kehitysvammaisten kohtaamiseen

OkeTuki on lahella

Annamme ohjausta ja neuvontaa kaikkiin arjen asioihin
kuten asumiseen, talouteen ja muihin arjen asioihin liittyen
kehitysvammaisille ja heidan perheilleen. Jasenillemme
vertaistuki ja ystavat ovat tarkeita. Autamme loytamaan
vertaisperheitd, vertaistukea ja uusia ystavia.



Tervetuloa
vapaaehtoiseksi!

Mukaan voi hakea esimerkiksi
apuohjaajaksi kerhoihin,
vertaistukihenkiloksi,
kaveritoimintaan ja
erilaisiin toimikuntiin.

Mieleenpainuvia harrastushetkia kaikille!

Jarjestamme toimintaa kaikenikaisille. Tarjolla on musiikkia, Jasenenamme paaset osallistumaan kerhoihimme ja
liilkuntaa, kadentaitoja, kerhoja, retkia ja erilaisia tapahtumia. tapahtumiimme edullisemmin seka saat valtakunnallisen
Jarjestamme myos jaseniltoja ja muita tilaisuuksia, joissa Tukiviesti-jasenlehden ja sahkdisen jasenkirjeen. Voit
on mahdollisuus yhdessdoloon ja vertaistukeen. liittya myos kannatusjaseneksi tukemaan toimintaamme.

: Katso tulevat tapahtumamme: @ Liity jaseneksi nettisivujemme kautta:
www.oketuki.fi/toiminta/tapahtumakalenteri www.oketuki.fi/toiminta/liity-jaseneksi
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tarj oamme vaatuvaa autettua
Mﬁkukasa j puh. 040 140 6751

nea.parkkila@onnikodit.fi

A onnikodit.fi




Olemme valtakunnallisen
Kehitysvammaisten Tukiliiton
paikallisyhdistys.

Oulun Kehitysvammaisten Tutustu myos valtakunnalliseen
Tuki ry

Kehitysvammaisten Tukiliittoon!
www.tukiliitto.fi

Kumppanuuskeskus,
Kansankatu 53, S136, 90100 Oulu

toimisto puh. 045 315 1870
toiminnanjohtaja puh. 040 163 2282
toimisto@oketuki.fi
www.oketuki.fi

f

~ IHMISTA LAHELLA |

Rinnekoti on vahva, suomalainen kehitysvamma-alan osaaja.

Tehtavamme on olla lahimmainen tukea tarvitsevalle ja tarjota
jokaiselle omanlainen arki ja koti. Kuljemme tukea tarvitsevan
ja hanen laheistensa rinnalla.

Rinnekoti on myos tyopaikka 1200 ammattilaiselle.
‘ Haluamme olla visiomme mukaisesti ihmista lahella
ja tehda tyota sydan mukana. Olemme osa Diakonissalaitosta

| Syksylla 2021 avaamme Ouluun uudet lapsi- ja
‘ perhepalveluja tarjoavat yksikkomme

JEMEDIATOOLSA'S »

| Soita ja kerromme mieluusti lisaa p. 02063 855 00
Tutustu meihin myos verkossa www.rinnekoti.fi

a RINNEKOTI

Pienryhmakodit Hilla ja Pyryn ja
Kasvunkoti Kanervan.

Js/suomi » Concept



